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常任理事就任のご挨拶

平成１６年３月１４日に開催された北海道医師会定
時代議員会で、眞野行生教授（リハビリテーショ
ン科教授）の後任として、北海道医師会常任理事
に選出されました。正直申して、常任理事の役割
を十分に理解しておらず、大変な戸惑いを感じた
のが実情です。
就任後２カ月、定例の常任理事会と、担当の産

業保健、学術、医療安全の各部担当理事会に出席
させてもらいながら、責任の大きさを実感してい
る毎日です。諸先輩や事務職員のご指導をいただ
きながら、責務を果たしていきたいと思っていま
す。
当面する重要課題として、産業保健部部長の役

割をお引き受けしたことです。周知のように、日
医では認定産業医制度を推進しています。産業医
の認定、登録、講習会の立案にあたって、労働保
健・公衆衛生分野からの協力を得ながら、産業医
の数と質の向上にむけ努力したいと思います。
近年、職場におけるメンタルヘルス対策の重要

性がますます強調されています。日本が直面して
いる自殺の急増がその背景にあることはいうまで
もありません。厚生労働省労働基準局に設置され
た「過重労働・メンタルヘルス対策の在り方に係
る検討会」の４月２８日の初会合で、職場でのメン
タルヘルス推進には産業医の介入が不可欠との観
点から、産業医と企業とのかかわり方が議論され
たとのことです。そして、産業医の数不足等の問
題で両者の連携が実行できていない企業が多いと
いう現状が再認識されました。精神医学の立場か
ら、特にこの問題解決を意識しながら、産業医の
教育・研修プログラム作成に工夫を凝らしてみた
いと思います。
会員の皆様のご指導とご鞭撻をお願いしまし

て、就任のご挨拶にかえさせていただきます。

「禁煙指導・禁煙相談」実施医療機関の
ホームページへの登録・公表について

北海道医師会では、道民の健康づくりの一環として禁煙対策に取り組んでおります。
そのひとつに、当会ホームページ（http : //www.hokkaido.med.or.jp/kikan/kinen.html）にて「禁

煙指導・禁煙相談」実施医療機関一覧を公開しております。
今後もお申し出をいただき、登録医療機関数を増やしていきたいと考えておりますので、登録・公

表にご賛同いただける場合は下記宛ご連絡くださいますようお願いいたします。
記

連絡先：北海道医師会事業第二課
TEL ０１１―２３１―１７２５ FAX ０１１―２５２―３２３３
E―mail：kenkou@office.hokkaido.med.or.jp
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