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　2019年９月14日から16日にかけて開催された第46
回全日本医師テニス北海道大会が過去最多の300名
の参加者のもと、無事終了したので報告いたします。
　北海道で大会を開催しようと考えたのは2016年の
ことでした。それまでに日本医師テニス協会会長の
矢住孝昭先生から、北海道での開催を促されてはお
りましたが、会場や人的問題が整っておらず、引き
受けることができませんでした。しかし幸い札幌市
内にセンターコート付き20面を有するテニスコート
が、2018年に完成する見込みとなり、お引き受けす
る条件が整いました。サーフェスはデコターフで、
全米オープンテニス大会会場と同じものです。
　北海道では1989年と2004年の２回この大会を開催
しておりますが、いずれも役員として関わりました
が、運営には大変な労力がかかりました。しかし前
回の大阪大会から大会の簡素化が図られ、インター
ネットを用いた申し込み、懇親会の外部業者委託が
行われました。北海道大会はさらに徹底し、とうと
う募集要項はじめ、組み合わせ表、試合要綱は全て
ホームページ上で発表するという、完全なペーパー
レス化に成功しました。大会に対する企業からの寄
付を一切募らず、出場者からの登録料のみで運営し

第46回全日本医師テニス北海道大会を開催して

北海道選手の成績

14日（土）

医師ミックス（Ⅲ） ３位 武市　紀人・前田　明子

夫婦ミックス（Ⅰ） ３位 花谷　　馨・雅子  

４位 三品　壽雄・典子　  

（Ⅱ） ３位 中根　一好・泰子

２位 深谷　　徹・ひろみ

４位 菅原　　睦・眞弓

（Ⅲ） ３位 柏村　正明・智子

（Ⅳ） 準優勝 薮内　康史・香保里

15日（日） 16日（月）シングルス

オープン １回戦 大坪　駿介（福岡・北大）・川口　晃三 オープン 優　勝 大坪　駿介（福岡・北大）

１回戦 駒井　清匡・大出　俊一 準決勝 駒井　清匡

１回戦 川端　公輔・青柳　裕之 ２回戦 小柳　哲也

75歳以上Ａ １回戦 服部　昌男・三浦　　悟 １回戦 川口　晃三

70歳以上Ａ 準優勝 八木　知徳・安藤　譲二（東京・北大） 75歳以上Ａ １回戦 服部　昌男

65歳以上Ｂ 準優勝 花谷　　馨・引野　講二 75＋70歳以上Ｂ １回戦 三浦　　悟

準優勝 伊藤　正美・村上　正志（京都） １回戦 阿部　泰久

１回戦 藤田　雅彦・恩田　光信（千葉） 65歳以上Ａ １回戦 菅原　　睦

１回戦 阿部　泰久・深谷　　徹 　　　　Ｂ 優　勝 伊藤　正美

55歳以上Ａ 準決勝 柴田　　定・腰山　達美 ２回戦 松本　光博

１回戦 別役　徹生・飯田　尚裕 Ｗ　Ｏ 藤田　雅彦

（東京・北大）   （埼玉・北大） 55歳以上Ａ １回戦 別役　徹生（東京・北大）

50＋45歳Ａ １回戦 中根　一好・小柳　哲也 ２回戦 飯田　尚裕（埼玉・北大）

50＋45歳Ｂ 優　勝 松本　光博・南　　俊郎 60＋55歳以上Ｂ １回戦 四倉　昭彦

準決勝 下嶋　秀和・奥山　友浩 １回戦 柏村　正明

準決勝 宮崎　広亀・末田慶太郎 １回戦 陰山　　研

女子年齢別（Ⅱ） １回戦 森　　美果・徳永　由子（東京） 55歳以下Ｂ 準決勝 南　　俊郎

医師夫人　（Ⅰ） １回戦 高木　厚子・臼木裕視子 １回戦 伊藤　直樹

（Ⅱ） 準決勝 深谷ひろみ・柏村　智子

ました。
　しかし節約大会とは言え、せっかく遠方より来て
いただいた参加者の皆様に、北海道名産品を味わっ
てもらおうと、町村農場産の牛乳とヨーグルト、太
く甘いとうきび（トウモロコシ）、小粒ながら甘い
トマトを無料提供させてもらう「おもてなし」を企
画し、大好評でした。　
　大会運営に当たっては、日本女子テニス連盟北海
道支部の皆様に協力を依頼しましたが、統率のとれ
た運営は見事でした。また２日目早朝降った雨が残
ったコートを、北大医学部テニス部員を指揮して整
備し、わずか30分の遅れで試合を開始できたのは見
事と、参加者の皆様からお褒めの言葉をいただきま
した。
　スポーツ予防医学研究会では、北海道大学病院ス
ポーツ医学診療センター教授近藤英司先生に「スポ
ーツ復帰を目指した膝周囲骨切り術」を講演しても
らいました。130名を超える参加者があり、熱心な
質疑応答もありました。勉強をするというよりは、
自分の身に置き換えて聴講していた先生が多かった
のではないでしょうか。
　15日の夕食会は、地元の名士は呼ばず、我々医師
テニス関係者のみの挨拶と、地元コーラスクラブ指
導者による、テニス賛歌の合唱と札幌ゆかりの歌を
紹介するアトラクションのみという素朴な企画でし
た。物足りなかった方もおられたと思いますが、家
庭的だったと好意的な評価もありました。
　最後になりますが、多数の皆様のご参加と温かい
見守りに感謝するとともに、支援していただいた北
海道医師会の皆様に感謝し、御礼を申し上げます。

文責：北海道医師テニス協会 会長　八木　知徳
（八木整形外科病院 理事長・院長）


