
開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和4年11月2日（水）
18：30 ～ 20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：150名（抽選）
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

・メンタルヘルス不調者の復職面談
産業医科大学産業生態科学研究所災害産業保健センター教授　立石清一郎

（コメンテーター）

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/

基礎研修 実地2

生涯研修 実地2

札幌市医師会
（011-611-4181）

令和4年11月19日（土）
　　　　　 20日（日）
19日：13:00 ～ 18:00
20日：   9:00 ～ 17:00

※詳細は10/1号附録にて案内予定
第28回産業医学基礎(後期)研修会

北海道医師会館
(札幌市)
定員：80名

※申込受付開始：10/3(月)以降
（事前に申し込みが必要です）

＜19日(土)＞
・治療と仕事の両立支援

北海道医療大学看護福祉学部生命基礎科学講座教授　西　　　基
ほか4題

＜20日(日)＞
・認知行動療法を知る
 －産業医に必要な基礎知識－

札幌心身医療研究所長　久村　正也
ほか6題

基礎研修 後期12

　

19日－5単位
20日－7単位
計 12単位

北海道医師会
事業第三課

（011-231-1726）

令和4年11月25日（金）
9：40 ～ 17：00

中央労働災害防止協会
(札幌市)
定員：60名
受講料：
THP登録者　21,780円
中災防協会賛助会員　21,780円
一般　　　　24,200円

(事前に申し込みが必要です）

－令和4年度第24回実務向上研修－
・働く人の健康づくりの動向

中央労働災害防止協会
・身体を守る免疫の話－ストレス下での感染対策－（職域）

順天堂大学大学院医学研究科准教授　竹田　和由
・職場ではぐくむレジリエンス:測定、理論、実践

レジリエ研究所㈱代表取締役　市川　佳居

※お申込みはこちらから
https://www.jisha.or.jp/hokkaido/seminar/a3160_skil_up.html

生涯研修 専門5

中央労働災害防止協会
北海道安全衛生
サービスセンター

（011-512-2031）

受講資格：
健康測定専門研修修了医師、
日医認定産業医およびTHP
指導者養成専門研修修了者

全て受講した場合のみ単位付与

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたもので、現在認定産業医制度指定研修会として日本医師会に承認申請中です。

注１：新規認定のためには、基礎研修50単位以上（前期研修14単位以上、実地研修10単位以上、後期研修26単位以上の合計 50単位以上）の
修得が必要です（前期研修については、総論2単位・健康管理2単位・メンタルヘルス対策1単位・健康保持増進1単位・作業環境管理2
単位・作業管理2単位・有害業務管理2単位・産業医活動の実際2単位のそれぞれの単位修得が必須）。

注２：更新認定のためには、認定取得後の5年間に生涯研修20単位以上（更新研修、実地研修、専門研修各1単位以上の合計20単位以上）の
修得が必要です。

北海道内科医会ならびに
日本臨床内科医会入会のご案内

　北海道内科医会は、1989年11月の設立以来、地域医療の推進をはじめ会員の専門知識の研修、保

険医療の改善・向上など各種事業に取り組んでまいりました。また、当医会と協力関係を持つ日本

臨床内科医会は、臨床内科学の発展を図り、医療の向上を目的に1985年に創設された第一線内科医

の団体です。自己研鑽のための生涯研修の推進、「かかりつけ医のためのWEB講座」の開催、高血

圧・糖尿病・インフルエンザなどの疾患の研究、市民への公開講座を行うなど、臨床内科学へ大き

く貢献しております。また、日本臨床内科医会の専門医は取得しやすく、専門医になると１日研修

を経て総合診療専門医の指導医として認められます。

　今後とも日本臨床内科医会と連携し、厳しい医療環境に立ち向かい、地域住民に質の高い医療の

提供体制構築に向け努力をしてまいります。つきましては、北海道医師会員で内科を標榜されてい

る先生、内科に興味をお持ちの先生におかれましては、当医会ならびに日本臨床内科医会の趣旨に

ご理解を賜り、ぜひともご加入くださいますようご案内申し上げます。

北海道内科医会 会長　西里　卓次

入会申込み・お問い合わせ先　北海道内科医会事務局

〒060-0042　札幌市中央区大通西６丁目　北海道医師会事業第一課内

TEL　011-231-7661　FAX　011-241-3090

E-mail naika-ikai@m.doui.jp

ホームページ　https://hokkaido.japha.jp/
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