
開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和5年1月23日（月）
18：30 ～ 20：30

蓬崍殿
（室蘭市）
定員：100名

・ビデオ研修
　みんなで取り組む メンタルヘルス
・労働衛生の現状と法令について

室蘭労働基準監督署長　桜田　勝幸

基礎研修
 実地1・後期1

生涯研修
 更新1・実地1

室蘭市医師会
（0143-45-4393）

令和5年2月12日（日）
10：00 ～ 17：00

※詳細は本号附録にて案内
第10回産業医学実践研修会

札幌グランドホテル
（札幌市）
定員：150名

※下記URLよりお申し込みください
https://goo.su/uQfQchr
※申込受付開始：1/6（金）8：00～

（事前に申し込みが必要です）

・職場における腰痛予防ガイドラインの作り方
産業医科大学産業生態科学研究所人間工学研究室
日本製鋼所M＆E株式会社室蘭製作所事業推進室事業企画グループ

非常勤講師/担当部長　泉　　博之
・裁量労働等と管理職指導

産業医科大学産業医実務研修センター副センター長･教育教授　柴田　喜幸
・過重労働対策における事業者への助言指導

産業医科大学産業医実務研修センター助教　田口　要人

基礎研修 実地6

生涯研修 実地6

 ※2時間×3コマ

北海道医師会
事業第三課

（011-231-1726）

令和5年2月21日（火）
18：30 ～ 20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：400名（抽選）
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

・産業衛生から見た医師の働き方改革
北海道保健福祉部技監　人見　嘉哲

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/

基礎研修 後期2

生涯研修 更新2

札幌市医師会
（011-611-4181）

令和5年3月11日（土）
14：00 ～ 17：00

北海道自治労会館
（札幌市）
定員：100名
受講料：2,000円
※日本産業衛生学会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

【日本産業衛生学会北海道地方会】
-第25回産業保健研修会-
・産業保健の現場に活かす“勇気づけ”面談技法

ヒューマンハピネス株式会社代表取締役　上谷　実礼
・北海道大学における安全衛生管理

北海道大学安全衛生本部教授　川上　貴教
・労働基準法、労働安全衛生法の概要

北海道産業保健総合支援センター副所長　青木　吉信

※お申し込みはこちらから
https://jsohhokkaido.jp/

生涯研修
 更新1・専門2

日本産業衛生学会
北海道地方会事務局

（0166-68-2402）

令和5年3月17日（金）
18：30 ～ 20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：400名（抽選）
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

・COVID-19流行が始まってから3年：
　 COVID-19流行の特徴､社会のあり方の変遷
と職場における感染対策のあり方を考える
札幌市保健所医療政策担当部長　西條　政幸

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/

基礎研修 後期2

生涯研修 専門2

札幌市医師会
（011-611-4181）

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたもので、現在日医認定産業医制度指定研修会として日本医師会に承認申請中です（一部除く）。

注１：新規認定のためには、基礎研修50単位以上（前期研修14単位以上、実地研修10単位以上、後期研修26単位以上の合計 50単位以上）の
修得が必要です（前期研修については、総論2単位・健康管理2単位・メンタルヘルス対策1単位・健康保持増進1単位・作業環境管理2
単位・作業管理2単位・有害業務管理2単位・産業医活動の実際2単位のそれぞれの単位修得が必須）。

注２：更新認定のためには、認定取得後の5年間に生涯研修20単位以上（更新研修、実地研修、専門研修各1単位以上の合計20単位以上）の
修得が必要です。

日医認定産業医制度研修会開催一覧
◇産業保健部◇

詳細につきましては主催元（下記「連絡先」欄）へお問い合わせください。
＊今後の状況により開催が延期・中止となる場合がございます。

日医認定健康スポーツ医制度再研修会開催一覧
（道内開催分のみ）

◇地域保健部◇

開 催 日 時 開 催 場 所 研修会名・内容 単位数 連絡先

令和5年2月5日(日)
14：00 ～ 16：15

北海道医師会館
(Web併用)

(事前に申し込みが必要です)

第29回日本医師会認定健康スポーツ医制度再研修会

演題
１．｢OPFに準拠した東京2020大会

選手村総合診療所における薬局サービス｣
北海道医療大学薬学部　特任教授

　笠　師　久美子
２．「トップアスリートに対するスポーツ医の活動」

札幌医科大学医学部整形外科学講座　准教授
　寺　本　篤　史

2
（予定）

北海道医師会
（011-231-1725）

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたものです。
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