
開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和5年11月17日（金）
9：40 ～ 17：00

北海道自治労会館
（札幌市）
定員：60名
受講料：
THP登録者� 21,780円
中災防協会賛助会員� 21,780円
一般� 24,200円

(事前に申し込みが必要です）

－令和5年度第20回実務向上研修－
・働く人の健康づくりの動向

中央労働災害防止協会
・高齢期の健康維持・増進と就労について

桜美林大学大学院国際学術研究科特任教授/国立長寿医療研究センター理事長特任補佐　
鈴木　隆雄

・テレワーク時代の上司のコミュニケーション
  －全員が活躍する職場づくり－
株式会社FeelWorks代表取締役　前川　孝雄

※お申し込みはこちらから
https://www.jisha.or.jp/hokkaido/seminar/a3160_skil_up.html

生涯研修� 専門5

中央労働災害防止協会
北海道安全衛生
サービスセンター

（011-512-2031）

受講資格：
健康測定専門研修修了医
師、日医認定産業医およ
びTHP指導者養成専門研

修修了者

全て受講した場合のみ単位付与

令和5年11月18日（土）
13：30 ～ 17：00

よつ葉乳業(株)十勝主管工場
（音更町）
定員：60名

（事前に申し込みが必要です）

・職場巡視
・労働衛生行政の動向

帯広労働基準監督署安全衛生課長　田中　達徳
・健診の種類と課題
  －脂肪肝を考える－

JA北海道厚生連帯広厚生病院健康管理科副院長　新　　智文

基礎研修
� 実地2・後期1.5

生涯研修
更新0.5・実地2・専門1

十勝医師会
（0155-28-2898）

令和5年11月21日（火）
18：30 ～ 20：30

スキルアップセンターとまこまい
（苫小牧市）
定員：45名

（事前に申し込みが必要です）

・労働安全衛生法の新たな化学物質規制
  －化学物質管理者及び保護具着用管理責任者の選任について－

中央労働災害防止協会北海道安全衛生サービスセンター
技術専門役・衛生管理士・第１種作業環境測定士　石塚　久美

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 更新2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和5年11月24日（金）
18：30 ～ 20：30

函館市民会館
（函館市）
定員：60名

（事前に申し込みが必要です）

・職場のメンタルヘルス
  －テレワーク・ストレスを考える－

札幌心身医療研究所長　久村　正也

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和5年11月25日（土）
　　　　　 26日（日）
25日：13：00 ～ 18：00
26日： 9：00 ～ 17：00

※詳細は本号附録にて案内
第29回産業医学基礎(後期)研修会

北海道医師会館
（札幌市）
定員：80名

※下記URLよりお申し込みください
https://x.gd/73jDE
申込受付開始：10/10(火)8:30～

（事前に申し込みが必要です）

＜25日(土)＞
・治療と仕事の両立支援

北海道医療大学看護福祉学部生命基礎科学講座教授　西　　　基
ほか4題

＜26日(日)＞
・認知行動療法ABC
  －心理療法入門－

札幌心身医療研究所長　久村　正也
ほか6題

基礎研修� 後期12
� ↓　

25日－5単位
26日－7単位
計 12単位

北海道医師会
事業第三課

（011-231-1726）

令和5年11月30日（木）
18：30 ～ 20：30

岩見沢平安閣
（岩見沢市）
定員：50名
（事前に申し込みが必要です）

・職場復帰面接の対応の実際（事例検討）
北海道労働保健管理協会札幌総合健診センター所長　原　　俊之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 実地1・専門1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたもので、現在日医認定産業医制度指定研修会として日本医師会に承認申請中です。

注１：新規認定のためには、基礎研修50単位以上（前期研修14単位以上、実地研修10単位以上、後期研修26単位以上の合計 50単位以上）の
修得が必要です（前期研修については、総論2単位・健康管理2単位・メンタルヘルス対策1単位・健康保持増進1単位・作業環境管理2
単位・作業管理2単位・有害業務管理2単位・産業医活動の実際2単位のそれぞれの単位修得が必須）。

注２：更新認定のためには、認定取得後の5年間に生涯研修20単位以上（更新研修、実地研修、専門研修各1単位以上の合計20単位以上）の
修得が必要です。

「医 師 資 格 証」を持ちましょう

診療情報提供書等へのＨＰＫＩ電子署名に対応しています

『医師資格証』はHPKI（保健医療福祉分野公開鍵基盤）の枠組みを使った日本医師会認証局が発行する医師資格を証明するカードです

＜問い合わせ先＞

北海道医師会　事業第一課

TEL 011-231-7661

http://www.hokkaido.med.or.jp/doctor/credential.html

日本医師会電子認証センター

http://www.jmaca.med.or.jp/
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