
開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和8年4月6日（月）
18：30～20：30

留萌産業会館
（留萌市）
定員：50名

（事前に申し込みが必要です）

・職場における産業医の役割
　－産業医に関わる法律と職場での具体的事例の検討－

アンビシャス総合法律事務所弁護士･特定社会保険労務士
　澤井　利之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年4月15日（水）
14：30～16：30

北海道自治労会館
（札幌市）
定員：90名

（事前に申し込みが必要です）

・職場のメンタルヘルス
　－労働者が知っておきたいストレス対処技法－

札幌心身医療研究所長　久村　正也

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年4月23日（木）
18：30～20：30

旭川市民文化会館
（旭川市）
定員：80名

（事前に申し込みが必要です）

・労働衛生保護具の装着について
　－サイズ知っていますか－

中央労働災害防止協会北海道安全衛生サービスセンター
衛生管理士・第１種作業環境測定士　石塚　久美

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 更新2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年4月28日（火）
18：30～20：30

駅前交流プラザ
「よろーな」
（名寄市）
定員：50名

（事前に申し込みが必要です）

・産業医が知っておきたい！これからの化学物質管理
北海道労働保健管理協会産業保健部　相澤　和幸

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月8日（金）
18：30～20：30

北海道自治労会館
（札幌市）
定員：100名

（事前に申し込みが必要です）

・職場巡視－改善へのアプローチ－
株式会社吉積労働衛生コンサルタント事務所代表

　吉積　宏治
北海道労働保健管理協会執行役員・札幌総合健診センター所長

　原　　俊之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 実地2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月12日（火）
18：30～20：30

岩見沢平安閣
（岩見沢市）
定員：50名

（事前に申し込みが必要です）

・最近の労働衛生の話題から
　－化学物質対策、過重労働対策等－

木下労働衛生コンサルタント事務所長・歯学博士
　木下　隆二

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 更新2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月14日（木）
18：30～20：30

函館市民会館
（函館市）
定員：80名

（事前に申し込みが必要です）

・労働衛生保護具の装着について
　－サイズ知っていますか－

中央労働災害防止協会北海道安全衛生サービスセンター
衛生管理士・第１種作業環境測定士　石塚　久美

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 更新2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月18日（月）
18：30～20：30

ホテル三浦華園
（滝川市）
定員：50名

（事前に申し込みが必要です）

・職場における産業医の役割
　－産業医に関わる法律と職場での具体的事例の検討－

アンビシャス総合法律事務所弁護士･特定社会保険労務士
　澤井　利之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月22日（金）
18：30～20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：300名
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

・労働安全衛生法等について
北海道労働局労働基準部健康課長　吉田　佳孝

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/
[申込期間：4月20日(月)～5月11日(月)]

基礎研修� 後期2

生涯研修� 更新2

札幌市医師会
（011-611-4181）

令和8年5月26日（火）
18：30～20：30

釧路市生涯学習センター
まなぼっと幣舞

（釧路市）
定員：60名
（事前に申し込みが必要です）

・職場のメンタルヘルス
　－労働者が知っておきたいストレス対処技法－

札幌心身医療研究所長　久村　正也

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

日医認定産業医制度研修会開催一覧

◇産業保健部◇

詳細につきましては主催元（下記「連絡先」欄）へお問い合わせください。
＊今後の状況により開催が延期・中止となる場合がございます。
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https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/


開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和8年5月29日（金）
18：30～20：30

小樽経済センター
（小樽市）
定員：60名

（事前に申し込みが必要です）

・産業医に求められる新たな活動指針
　－第14次労働災害防止計画を基に－

北海道情報大学医療情報学部教授・保健センター長
　佐藤　浩樹

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたものです。

注１：新規認定のためには、基礎研修50単位以上（前期研修14単位以上、実地研修10単位以上、後期研修26単位以上の合計 50単位以上）の
修得が必要です（前期研修については、総論2単位・健康管理2単位・メンタルヘルス対策1単位・健康保持増進1単位・作業環境管理2
単位・作業管理2単位・有害業務管理2単位・産業医活動の実際2単位のそれぞれの単位修得が必須）。

注２：更新認定のためには、認定取得後の5年間に生涯研修20単位以上（更新研修、実地研修、専門研修各1単位以上の合計20単位以上）の
修得が必要です。

39 令和8年4月1日　北海道医報　第1291号

日医認定健康スポーツ医制度再研修会開催一覧
（道内開催分のみ）

◇地域保健部◇

開 催 日 時 開 催 場 所 研修会名・内容 単位数 連絡先

令和8年5月15日(金)
18：00～19：00

※日本医師会へ申請中

北海道医師会館
8階A会議室

会員以外：5,000円

（事前に申し込みが必要です）

女性アスリート健康サポート北海道（FAHSAH）研修会

「�女性アスリートのコンディショニング」
ハイパフォーマンススポーツセンター

　国立スポーツ科学センター
スポーツ医学研究部門　婦人科

浜田病院産婦人科　女性アスリート外来　非常勤
　能瀬　さやか

1

女性アスリート
健康サポート

北海道
事務局

（011-232-5500）

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたものです。

北海道医師会ホームページ→医師の皆さまへ→会員専用メニュー→会員優待サービス

（ご利用にはユーザー名・パスワードによるログインが必要です。）

　北海道医師会では、福利厚生事業の一環として会員限定の優待サービス

を行っています。

　割引価格で提供されていますので、ホームページをご覧ください。

http://www.hokkaido.med.or.jp/

ホテル予約
出張時の宿泊予約、

家族旅行の宿泊に…

ショッピング
ご自宅用・出産祝い

等のギフトに…

お引越し
国内・海外への

お引越し

イベント
ミュージカル・演奏会、

ストレス発散に…

会員優待サービスのご案内

http://www.hokkaido.med.or.jp/doctor/index.html
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