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釧路市医師会

会長　杉
す ぎ

元
も と

　重
し げ

治
は る

 先生

令和８年６月、柴田香織前会長の後任として杉元

重治先生が第16代の釧路市医師会会長に就任されま

した。

先生は、北海道釧路市の杉元内科医院の理事長・

院長として、地域医療に長年携わっておられる医師

です。

昭和44年札幌市生まれ。釧路湖陵高等学校を卒業

後、藤田保健衛生大学医学部（現・藤田医科大学）

を平成７年に卒業され、北海道大学第２内科に入局。

その後、苫小牧市立総合病院、北見赤十字病院、苫

小牧王子総合病院、釧路赤十字病院勤務を経て平成

21年５月より杉元内科医院で診療にあたっておられ

ます。ご専門の消化器疾患を中心に、内科系の幅広

い診療に取り組まれています。

杉元先生は「地域のかかりつけ医」として、患者

様が身近に何でも相談できる医療を大切にされてい

ます。また、在宅医療や救急医療、地域の医療・介

護連携にも積極的に取り組み、釧路の地域医療を支

える存在として活動されています。

釧路市医師会では平成24年より理事に就任され、

令和６年からは副会長を務められ、柴田前会長を補

佐し医師会活動に尽力されてきました。

さらに、NPO法人CCL（くくる）の代表として、

保健・医療・福祉に関わる地域住民や専門職、関係

機関をつなぎ、誰もが安心して暮らせる地域づくり

にも取り組まれています。

日々の診療だけにとどまらず、地域全体の健康と

暮らしを支えることを大切にされている杉元重治先

生は、患者さん一人ひとりに寄り添う「かかりつけ

医」として、また地域医療を牽引する医師として、

釧路の医療・福祉に幅広く貢献されています。

私は杉元会長と中学・高校の同窓で、公私ともに

親しくお付き合いさせていただいております。会長

の掲げる医療・福祉体制の実現に向け、これからも

会長を補佐させていただきます。

今後はますますお忙しい日々が続くと思います

が、健康には十分に注意されこれから長く会長職を

全うしていただきたいと思います。

たまにはストレス解消に飲みに行きましょう。

� 釧路市医師会副会長　伊藤　英司

感 染 症 関 連 情 報

　感染症に関する日本医師会からの通知等は、北海道医師会ホームページ「医師

の皆様へ－感染症情報」に掲載しています。

ＵＲＬ：http://www.hokkaido.med.or.jp/doctor/infection.html
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