
開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和8年5月18日（月）
18：30～20：30

ホテル三浦華園
（滝川市）
定員：50名

（事前に申し込みが必要です）

・職場における産業医の役割
　－産業医に関わる法律と職場での具体的事例の検討－

アンビシャス総合法律事務所弁護士･特定社会保険労務士
　澤井　利之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月22日（金）
18：30～20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：300名
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料

（事前に申し込みが必要です）

・労働安全衛生法等について
北海道労働局労働基準部健康課長　吉田　佳孝

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/
[申込期間：4月20日(月)～5月11日(月)]

基礎研修� 後期2

生涯研修� 更新2

札幌市医師会
（011-611-4181）

令和8年5月26日（火）
18：30～20：30

釧路市生涯学習センター
まなぼっと幣舞

（釧路市）
定員：60名
（事前に申し込みが必要です）

・職場のメンタルヘルス
　－労働者が知っておきたいストレス対処技法－

札幌心身医療研究所長　久村　正也

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年5月29日（金）
18：30～20：30

小樽経済センター
（小樽市）
定員：60名

（事前に申し込みが必要です）

・産業医に求められる新たな活動指針
　－第14次労働災害防止計画を基に－

北海道情報大学医療情報学部教授・保健センター長
　佐藤　浩樹

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年6月1日（月）
18：30～20：30

静内エクリプスホテル
（新ひだか町）
定員：50名
（事前に申し込みが必要です）

・職場復帰面接の対応の実際（事例検討）
北海道労働保健管理協会執行役員・札幌総合健診センター所長　原　　俊之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 実地1・専門1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年6月4日（木）
18：30～20：30

ホテル第一会舘
（倶知安町）
定員：50名
（事前に申し込みが必要です）

・産業医が知っておきたい！これからの化学物質管理
北海道労働保健管理協会産業保健部　相澤　和幸

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年6月15日（月）
18：30～20：30

生涯学習センターきらん
（室蘭市）
定員：60名
（事前に申し込みが必要です）

・産業医活動の実際－職場巡視について－
ＪＲ札幌病院保健管理部長　佐藤　広和

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年6月16日（火）
18：30～20：30

アパホテル 
〈オホーツク北見〉
（北見市）
定員：50名
（事前に申し込みが必要です）

・職場における産業医の役割
　－産業医に関わる法律と職場での具体的事例の検討－

アンビシャス総合法律事務所弁護士・特定社会保険労務士
　澤井　利之

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修
� 更新1・実地1

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

令和8年6月18日（木）
18：30～20：30

札幌市医師会館
（札幌市）
定員：300名
参加費：1,000円
※札幌市産業医協議会会員は無料
（事前に申し込みが必要です）

・職場における救命講習(CPR＋AED)をどう進めるか
北海道教育大学保健管理センター所長　羽賀　將衛

※詳細はこちら
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/
[申込期間：5月20日(水)～6月4日(木)]

基礎研修� 後期2

生涯研修� 専門2

札幌市医師会
（011-611-4181）

令和8年6月22日（月）
18：30～20：30

北海道自治労会館
（札幌市）
定員：90名

（事前に申し込みが必要です）

・職場におけるメンタルヘルス
特定医療法人社団慶愛会札幌花園病院名誉院長　松原　良次

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

日医認定産業医制度研修会開催一覧

◇産業保健部◇

詳細につきましては主催元（下記「連絡先」欄）へお問い合わせください。
＊今後の状況により開催が延期・中止となる場合がございます。
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https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/
https://www.sapporo-sanpo.com/sangyoui/


開 催 日 時 開 催 場 所 主なテーマおよび講師 単位数 連絡先

令和8年6月30日（火）
18：30～20：30

苫小牧市民文化ホール
（苫小牧市）
定員：60名

（事前に申し込みが必要です）

・産業医に求められる新たな活動指針
　－第14次労働災害防止計画を基に－

北海道情報大学医療情報学部教授・保健センター長　佐藤　浩樹

※同一年度内に同テーマの研修会を受講された方、される方は受講不可

生涯研修� 専門2

北海道産業保健
総合支援センター

（011-242-7701）
お申し込みはHPにて

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたものです。

注１：新規認定のためには、基礎研修50単位以上（前期研修14単位以上、実地研修10単位以上、後期研修26単位以上の合計 50単位以上）の
修得が必要です（前期研修については、総論2単位・健康管理2単位・メンタルヘルス対策1単位・健康保持増進1単位・作業環境管理2
単位・作業管理2単位・有害業務管理2単位・産業医活動の実際2単位のそれぞれの単位修得が必須）。

注２：更新認定のためには、認定取得後の5年間に生涯研修20単位以上（更新研修、実地研修、専門研修各1単位以上の合計20単位以上）の
修得が必要です。
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北海道医師会  医師キャリアサポート相談窓口
0120-112-500®

北海道中央区大通西６丁目 北海道医師会館

（受付時間 月～金 9:00～17:00)
 FAX. 011-231-7272 http://www.hokkaido.med.or.jp/josei-dr-shien/

詳しくは専用ホームページをご覧ください
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退
職後も生涯現役でいたい方

へ 医
師と子育ての両立を目指す方

へ 家
族の介護に支援を求める方

へ

就業・復職 セカンドキャリア 育児 介護

ドクターの人生に寄り添い、希望にかなう働き方を全力応援！

医師キャリアサポート相談窓口

日医認定健康スポーツ医制度再研修会開催一覧
（道内開催分のみ）

◇地域保健部◇

開 催 日 時 開 催 場 所 研修会名・内容 単位数 連絡先

令和8年5月15日(金)
18：00～19：00

北海道医師会館
8階A会議室

会員以外：5,000円

（事前に申し込みが必要です）

女性アスリート健康サポート北海道（FAHSAH）研修会

「�女性アスリートのコンディショニング」
ハイパフォーマンススポーツセンター

　国立スポーツ科学センター
スポーツ医学研究部門　婦人科

浜田病院産婦人科　女性アスリート外来　非常勤
　能瀬　さやか

1

女性アスリート
健康サポート

北海道
事務局

（011-232-5500）

令和8年6月4日(木)
19:00～20:00

※日医へ申請中

札幌市医師会館
ハイブリット開催

（事前に申し込みが必要です）

第42回札幌市健康スポーツ医協議会研修会

「スポーツと薬～健康スポーツから競技スポーツまで～」
北海道医療大学　臨床データサイエンス学環　特任教授／

地域連携推進センター　副センター長
笠師　久美子

1

札幌市医師会
札幌市健康

スポーツ医協議会
（011-611-4181）

＊開催日が太字のものは、本号より新たに掲載されたものです。

http://www.hokkaido.med.or.jp/josei-dr-shien/

